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mebHeeokeÀer³e

ieCeHeleeryeeHHee ceesj³ee
õmegneefmeveer keÀerefle&keÀj

(Heeve 2 keÀe@uece 1 Jej)

ne DebkeÀ ieCeje³ee®³ee Deejl³ee
ogceogceleevee (efkebÀJee l³eeveblej) neleer
He[sue. ojJe<eea ieCeje³e ³esleele,
vesceeÒeceeCes Hejle peeleelener. HeCe l³ee®eer
`DeeyeesnJee' Iejeroejer, ieuueeryeesUele,
Jee[er-meesmee³eìerle le³eej nesles®e nesles.
oesve, oesve cepeu³eeb®³ee Gb®eer®es
meeJe&peefvekeÀ ieCeHeleer DeeieceveeDeeOeer
jml³eejml³eebletve efcejJeCetkeÀerves peeleele.
ceesyeeFueJej l³eeb®es HeÀesìes efveIeleele.
l³eeb®eer MeeðeMeg× mLeeHevee
nesC³eeDeeOeerner jmleesjmleer l³eeb®³eeJej
De#elee (G[Jeu³ee) Jeeefnu³ee peeleele.
³eeuee keÀejCe ieCeje³ee®³ee
Deeieceveeyejesyej DeeHeu³ee ceveele
meUmeUlee, mekeÀejelcekeÀ Glmeen
meb®eejuesuee Demelees. cnCetve mLeeHevesveblej
Deejl³eeb®ee ceenesue®e le³eej neslees.
ieCeHeleeryejesyej®e MebkeÀj, efJeÇue,
osJeer... meieÈ³ee®e Deejl³eeb®eer
GpeUCeer nesles. keÀejCe ³ee
Deejl³eebceOetve ceveeleerue YeeJe GpeUle
Demelees. leer Meyoye´ïee®eer GHeemevee
Demeles. efMeJee³e Deejleerle meecetefnkeÀ
leekeÀo meeceeJeuesueer Demeles.

DeMee ³ee Deejl³ee yeejeJ³ee
MelekeÀeHeemetve Dee{Uleele. MekesÀ 1172
®³ee leemeieeJe ³esLeerue leece´Heìelener
Deejleer®ee GuuesKe Deens. ̀ osJeeefme efveue
Heb®eece=le ef$ekeÀeU OetHeejefle vewJesÐeg
oerHeeJeefle& Heg<Hes~' Demes Meyo efleLes
Dee{Uleele. yengleskeÀ Deejl³eele
GHeem³eosJeles®ee pe³epe³ekeÀej®e
Demelees. efMeJee³e `DeesJeeUt'
`DeesJeeUerve' DeMee DeLee&®eer iJeener

Demeles. DeejeO³e osJeles®es cetefle&JeCe&ve,
®eeefj$eiee³eve DeeefCe G×eje®eer ³ee®evee
keÀjCeejer Deejleer ns osJeles®es meecetefnkeÀ
mlees$e®e Demeles. Deejleerle pesJne
cetefle&JeCe&ve ³esles lesJne DebieesHeeieeb®es JeCe&ve
efleLes Demeles. cnCepes cemlekeÀer cegkegÀì
Demelees, keÀHeeUer efmebotjefleuekeÀ Demelees,
kebÀþer ceeU MeesYeles, ®ejCeer vegHetj efkebÀJee
Ieeieefj³ee ©CePegCeleele. ieCeHeleer®³ee
Deejleerle ³e%eesHeefJelee®eener
(peeveJ³ee®ee) GuuesKe Demelees. Jem$eb
Demeleele. efHeJeUe efHeleebyej, ueeue
Mesuee. oeieoeefieves ³esleele. uee[t,
ceesokeÀemeejKes KeeÐeHeoeLe& Demeleele.
l³eeb®es vele&ve Demeles. l³eeb®es ®eefj$eelcekeÀ
Heje¬eÀce Demeleele. meiegCe meekeÀej cetleea
Deejleerle DeeUefJeleevee veececeefncee
Demelees®e. keÀenerJesUe ieCeHeleer®³ee
meJe&meceeJesMekeÀ Goje®eer cenÊee JeCe&ve
keÀjleevee `uebye Goj p³ee®es~ Yejues
®eewoeefJeOeeR~ ®eewmeä keÀUer mee®eW~~'
DeMeer DeefleMe³eeskeÌleerner ³esles; peMeer
`G®euegefve MegC[eûeeleW $ewueeskeÌ³ee
Oeefjmeer~~'' ³ee DeesUerlener leer Deens.
HeCe lejerner Deejleerleerue meiegCe ªHe
oeKeefJeleevee (mJeYeeJeeskeÌle) lebleesleble
peerJeble ef®e$eCener ³esles; ns cenÊJee®es.
Goe : - GbojeJeefj yewmeesefve og[ot[e
³esmeer~
neleer ceesokeÀ uee[t þcekeÀle þcekeÀle ceie
®eeues~
neuele neuele oeWefoue [esuele ceie
®eeues~~ efkebÀJee
DeKeb[ Deevebos let [esueefJemeer ceeLee~

leeb[Jeve=l³e keÀefjmeer leelekedÀ efLeced
leeLee~~ ³ee ieesmeeJeerveboveeves JeefCe&uesu³ee
HebkeÌleerle lej ve=l³ee®es yeesuener ieCeHeleer®eer
vele&vecetleea meekeÀej keÀjleele. pemes keÀener
`ieCeje³e vele&ve keÀjer' cnCepes keÀe³e;
³ee®ee ef®e$ece³eer Òel³e³e®e ³esle jnelees.
ceeefCekeÀoemeeves kesÀuesu³ee ieCeHeleer®³ee
Deejleerlener peerJeble, ®eueledef®e$e
DeeHeu³eemeceesj meekeÀej nesles - ̀ ueHe ueHe
ueHe ueHe ueHe ueHe neueefle iepeMegb[e~ ieHe
ieHe ceeso Yeef#emeer IesTefve keÀefj Gb[e~~'

³ee l³eeb®³ee DeesUerle ieCeHeleeryejesyej
iepener (nÊeerner) meeW[ neueJele ve=l³e
keÀjleevee ieefleceeve neslees. DeMeeJesUer
`ueHeueHe'®eer ue³e kesÀJeU
DevegÒeemeelcekeÀ veener; lej les ¢M³eef®e$e
Deens. efJejesOeeYeemee®eer iebcele cnCepes
nÊeer yesYeeve vee®elees³e, DeeefCe ieCeHeleer
ceesokeÀe®ee Gb[e neleele IesTve Keelees³e!
ns ef®e$eCe mecetnieeveemeeþermeg×e
G®®eejCeue³e meeOeCeejs Deens.

meiegCe ªHe Deejleerletve meekeÀejleevee,
DeejeO³e owJelee®es JeCe&ve, ef®e$eCe
keÀjleevee l³ee®eer cenleer FlejebHes#ee Þesÿ
Deens Demeener YeeJe DeejleerkeÀejeb®³ee
ceveele Demelees®e. l³eecegUs
YeefkeÌleYeeJeHees<ekeÀ Demes J³eeflejskeÀ
keÀjCeejs JeCe&ve ³esle peeles. Hene³e®es®e
Deens keÀe? Hene. `keÀCeea kegbÀ[ues osKegefve
jefJeMeMeer ueHeleeleer' efkebÀJee` Ssmes JewYeJe
letPes veeìkeÀ ve=l³ee®eW~

``osKegefve³ee uegyOeues ceve
iebOeJee¥®es~~'' ³ee DeesUeRle YekeÌleeuee
GHeem³e owJele®e Þesÿ oeKeJee³e®es
Demeles. keÀejCe `Deejleer'leerue Deele&lee
l³eecegUs keÀeJ³ece nesle peeles. Deejleer
megÞeeJ³e DemeeJeer cnCetve yengleskeÀ
Deejl³eele DevegÒeeme lej Demelees®e
Demelees. Deieoer DeeHeu³ee DeesUKeer®³ee
`megKekeÀlee& og:Kenlee& Jeelee& efJeIvee®eer
vegjJeer, HegjJeer Òesce' ceO³esner lees Deens vee?
l³eecegUs®e keÀener Deejl³eeble efJejesOeeJej
DeeOeejuesuee keÀuHeveeefJeueemener
Hene³euee efceUlees. pemes keÀer -
JeemegosJeke=Àle ieCesMee®³ee Deejleerle Demes
ef®e$eCe ³esles -
efMeJeleve³ee Je¬eÀlegb[e ieewjer®³ee yeeuekeÀe~
DeesJeeUtb legpeueeieeR efJeéee®³ee HeeuekeÀe~
efieefjpeebkeÀer yewmegefve³ee Òesceeves KesUmeer~
JeOegefve³ee je#emeeuee ueeruesleW oeefJemeer~~

cnCepes - oesvner DeesUeRle Heefnu³ee
®ejCeele ieCeHeleer®es yeeueªHe Deens,
ogmeN³ee ®ejCeele leejkeÀ ªHe Deens.
ogmeN³ee ieCesMee®³ee Deejleerlener ³ee®ee®e
Òel³e³e ³eslees DeeHeu³eeuee -
`efieefjpeebkeÀer yewmegefve³ee mleveHeeve

keÀefjmeer~ lees letb je#eme ceesþceesþs
efveo&efuemeer~~
G®euegefve MegC[eûeeleW $ewueeskeÌ³e Oeeefjmeer~
efiejerpeejeieW efvel³e keÀeb js LejLejmeer~~

Demes ieCeHeleer®ee Heje¬eÀce DeeefCe
l³ee®es yeeueªHe SkeÀef$eleHeCes Deejleerle
³esles. Heneleevee DeejleerkeÀl³ee&®³ee JeCe&ve
Mewueer®es keÀewlegkeÀ Jeeìu³eeJee®etve jenJele
veener. DeejleerkeÀlee& kesÀJeU j®evee cnCetve
³eekeÀ[s Henele®e veener vee! l³ee®eer
mJele:®eer DeJemLee Gvceveer Demeles.
``cetefle& DeJeueesefkeÀleeb ve {UleeR Heeleer~~
(Heeleer = [esÈ³eeb®³ee HeeHeC³ee) Demes
peveHebef[le cnCelees lesJne `Deele&lesves
ieeef³eueer peeCeejer leer Deejleer' ner meesHHeer
J³eeK³ee DeeHeu³ee Òel³e³eeme ³esles.
(mebmke=Àle Deefle&keÌ³e MeyoeJeªve Deejleer
Meyo Deeuee Demes ceeveues peeles. HeCe
l³eeleerue Deele&lee Heenlee Deele&lesves
ieeef³eueer peeCeejer leer Deejleer; Demes®e
I³eeJes DeeHeues) ns `efJeéee®es Deele&' mecetn
ieeveeletve mecetnYeeve cnCetve ³esles lesJne lees
meeceeefpekeÀ GlmeJe neslees. ieCeHeleer®³ee
efoJemeele DeMeer®e GlmeJeer YeeJevee
Demeles; leer l³eecegUs®e.

³ee meJe&®e DeejleerkeÀejebveer meiegCe ªHe
Heeefnues, ef®ebleues Deens. cnCetve®e
Deejleerle ¢M³eYeeve, JeCe&ve ³esles. ceesj³ee
ieesmeeJeeR®eer ner Heg{erue Deejleer
DeveskeÀeb®³ee Heefj®e³ee®eer Demesue®e...
``megboj cemlekeÀeR nes, cegkegÀì efomes
meeefpeje~
efJeMeeU keÀCe&Ü³e, kegÀC[ueW ceveesnj~
ef$eHegb[^efìUe YeeUeR, De#elee les
meespJeUer~
ÒemeVecegKekeÀceU, cemlekeÀeR
ogJee¥ketÀj~~1~~
ve³eve efvece&U nes, YegbJe³ee Deefle megjsKe~
SkeÀoble MeesYeleens, peef[le mJeCe&
ceeefCekeÀ~
yejJeer meeW[ mejU, efomelemes
DeueewefkeÀkeÀ~
leebyetue cegefKeb MeesYes, DeOej jbie
megjsKe~~2~~
®elegYeg&pecebef[le nes, MeesYeleer Dee³egOeW
keÀjeR~
HejMegkeÀceue DebkegÀMe nes, ceesokeÀ Hee$e
Yejer~
Dece=lemece ceOegj, meeW[ MeesYes le³eeJejer~

ke=Àle%e mcejCe

Þeer. megneme efJe<CegHeble keÀesþejs
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mebHeeokeÀer³e
(Heeve 1 keÀe@uece 2 Jeªve)
cet<ekeÀJeenve legPeW, uee[t Ye#eCe
keÀjer~~3~~
veJejlvenej kebÀþer, ³e%eesHeJeerle meespJeU~
leeF&le efcejJeerlemes, l³ee®ee {eU efvece&U~
peeF&pegF& veeie®eebHesÀ, Heg<Henej HeefjceU~
®eboveer keÀmlegjer®ee efìUe, MeesYes efìUkeÀ
Jeleg&U~~4~~

Deieoer yeejerkeÀmeejerkeÀ
leHeMeerueemen meekeÀejuesueer ner Deejleer
DeeHeu³ee Iej®³ee ieCeHeleer®es®e mee#eeled
JeCe&ve Jeeìles³e vee?
peelee peelee cegkeÌleséejeb®³ee Deejleerleerue
veeoíboe®es GoenjCe efou³eeefMeJee³e
jneJele veener - meejerieceHeOeveer meHlemJej
Yesoe~
efOeefceefkeÀì efOeefceefkeÀì ce=ogbie Jeepeefle
ieefleíboe~
leelekedÀ leelekedÀ Lew³³ee keÀefjmeer
Deeveboe~~''

lej efce$eebvees; DeMeer metjce³eer,
veeoce³eer, ef®e$ece³eer, YeeJece³eer Deele&
Deejleer. mebHeeokeÀer³eele ieCeHeleer DeeefCe
ieCeHeleer®³ee Deejl³eebefJe<e³eer efuenerC³ee®es
SkeÀ %eeleer³e Òe³eespeve Deens. Þeer. efJeéeeme
veeje³eCe DeefpebkeÌ³e ³eeb®³ee Iej®³ee
ieCeHeleer®es ³eboe®es 175 Jes Je<e& Deens.
cnCepes 1845 Heemetve ne ieCeje³e
l³eeb®³ee Iejer ³eslees. l³eeefJe<e³eer Flej$e
cepeketÀj Deens®e. lej meJe&peCe SkeÀ
efoueeves, ceveeHeemetve cnCet³eele
`ieCeHeleeryeHHee ceesj³ee'~

✳✳✳✳✳

Heeþejs ÒeYeg ceefnuee
meceepe

 meceepee®eer Jeeef<e&keÀ meJe&meeOeejCe meYee
jefJeJeej efo. 25 Dee@iemì 2019 jespeer
meceepeeO³e#e meew. veerlee meWefpele ³eeb®³ee
DeO³e#elesKeeueer ÒeYeg mesefcevejer ne@ue, þekegÀjÜej
³esLes Heej He[ueer. ³ee meYesle meJe& þjeJe
SkeÀceleeves cebpetj keÀjC³eele Deeues. ³ee®eJesUer
nmlee#ej, efveyebOe DeeefCe keÀeJ³e DeMee leerve
mHeOee& IesC³eele Deeu³ee. efveyebOe DeeefCe keÀeJ³e
mHeOee¥®es efvekeÀeue veblej peenerj keÀjC³eele
³esleerue. nmlee#ej mHeOex®es efvekeÀeue
Heg{erueÒeceeCesë-
ÒeLece Heeefjleesef<ekeÀ - kegÀ. MeueekeÀe veeruesMe
efJepe³ekeÀj
efÜleer³e Heeefjleesef<ekeÀ - Þeerce. cegiOee efJepe³ekeÀj
DeeieemekeÀj
le=leer³e Heeefjleesef<ekeÀ - meew. ñeHvee efJeefvele
efJepe³ekeÀj
nmlee#ej mHeOex®es Hejer#eCe meceepee®³ee efJeMJemle
Þeerceleer. mJeeleer pe³ekeÀj ³eebveer kesÀues. ³ee Òemebieer
meJe& GHeefmLeleebvee keÀe@HeÀerHeevee®ee ueeYe Peeuee.
 Hee. Òe. ceefnuee meceepee®ee 105 Jee
mLeeHeveeefove jefJeJeej efoveebkeÀ 22 meHìWyej jespeer
ogHeejer þerkeÀ 4 Jeepelee Hee. Òe. neTefmebie
meesmee³eìer®³ee meebmke=ÀeflekeÀ meYeeie=n, 12 Jee
jmlee, Keej (He.) ³esLes meew. Hetvece ceeOeJe
kegÀ[xkeÀj ³eeb®³ee DeO³e#elesKeeueer meepeje
keÀjC³eele ³esF&ue. JeOee&HeveefoveeefveefceÊeeves Þeer.
efJevee³ekeÀ peesMeer ³eeb®eer `mJejYeeJe³ee$ee'
Dee³eesefpele kesÀueer Deens. `jeOes legPee mewue

Debyee[e' les `jeOee ner yeeJejer' He³e¥le ner ³ee$ee
efJevee³ekeÀ peesMeer meeoj keÀjleerue. mebkeÀuHevee,
mebefnlee, efveJesove DeeefCe iee³eve meyekegÀí
efJevee³ekeÀ peesMeer ³eeb®es®e Demesue. meeLeeruee
efiejerMe ÒeYet, $eÝef<ejepe meeUJeer Demeleerue. ³ee
Òemebieer meJee¥veer yengmebK³esves GHeefmLele jenC³ee®es
DeeJeenve HeoeefOekeÀeN³eebveer kesÀues Deens.
 efoveebkeÀ 19 Dee@keÌìesyej 2019 jespeer
meceepee®³ee efMeJeCeJeiee&le mee³ebkeÀeUer 5 Jeepelee
efoJeeUer efveefceÊe %eeleerleerue iejpet YeefieveeRvee
uegie[er JeeìHe keÀjC³eele ³esF&ue. YeefieveeRveer
DeeHeues Depe& meesceJeej efoveebkeÀ 30 meHìWyej
2019 He³e¥le meb³egkeÌle ef®eìCeerme meew. jMcee
efJepe³ekeÀj ³eeb®eskeÀ[s DeeCetve ÐeeJesle (l³eeb®ee
HeÊee - 19, mesþ yuee@keÌme, veJejespeer mì^erì,
cegbyeF& 400002.) HeÀesve : 22013883 -
9820981882

✳✳✳✳✳

HetJeea Kejsoer ceie leer keÀesCeleerner Demees
KetHe meesHeer nesleer. Jemlet, Jemletb®es ÒekeÀej
meieUb þeskeÀUsyeepe, ce³ee&efole nesleb.
ceesìejer cnCepes ueB[ceemìj,
De@cyesmes[j, efnbogmleeve, HeesefìDe@keÀ,
efnueceve efcebkeÌme, Deesu[me ceesyeeF&ue,
HeÀes[&, FbHeeuee, MesJnjesuesì, ceefme&[erpe
F. ceespekesÀ ÒekeÀej. l³eeb®eer leer®e leer
þjeefJekeÀ cee@[sume. les®e ÖeÀerpe,
ìer.Jner.®eb. Deelee leb$e%eeveevegmeej
Òel³eskeÀ cee@[sue DeMeer SkeÀe®e kebÀHeveer®eer
KetHe cee@[sume Demeleele. kebÀHev³eeb®eer
mebK³eener yesmegceej. ner®e ieesä Deepe®³ee
peerJeveeleerue Òel³eskeÀ Jemlet®eber.

HetJeea peeefnjeleerner ce³ee&efole
Demee³e®³ee. peeefnjeleeR®eer
ceeO³ecebmeg×e keÀceer nesleer. Deelee
meCeemegoer®³ee SkeÀ ceefnvee
DeieesojHeemetve jespe®³ee jespe
Jele&ceeveHe$eeb®eer meg©Jeeleer®eer mene mene
Heeveb Yeªve DeeefCe Deeleu³ee DeveskeÀ
HeeveebJej peeefnjeleer®e peeefnjeleer
Demeleele. ìerJnerJej melele SkeÀ-oer[
efceefveìeveblej peeefnjeleeR®ee Yeef[ceej
megª®e Demelees. FbìjvesìJej lej
yeIee³euee®e vekeÀes. leb$e%eeve pesJe{b
Jee{leb³e lesJe{îee l³eeb®³ee peeefnjeleerner
efkeÀ®ekeÀì, meeceev³eebvee ve mecepeCeeN³ee.

Òel³eskeÀ ieesä Deelee DeeJeM³ekeÀ
veJns; Del³eeJeM³ekeÀ ³ee meojele®e
cees[les³e. HetJeea mìsìme efmecyee@ue
DemeCeeN³ee meJe& ieesäer Deelee
meeceev³eeb®³ee Iejele l³eebvee DeeJeM³ekeÀ
Jeeìlee³ele. iejpe, ®ewve DeeefCe
GOeUHeÆer ³ee Hee³eN³ee mebHetve Deelee
GOeUHeÆer ner®e SkeÀcesJe Hee³ejer iejpe
cnCetve DeesUKeueer peeles³e. Òel³eskeÀ
Jemlet®eb Òel³eskeÀ cee@[sue cnCepes SkeÀ
mJeleb$e He@kesÀpe. ¿ee cee@[sueceO³es FlekebÀ
FlekebÀ efceUsue HeCe DecegkeÀ lecegkeÀ
vemesue. ogmeN³ee cee@[sueceO³es les Demesue

lej Deieesoj®³ee cee@[sueceOeueb
keÀenerlejer vemesue. DeMee DeveskeÀ
efJeYeeiel³ee ÒeleJeejermeg×e.
leb$e%eeveeceOeu³ee lep%eeb®ebmeg×e [eskebÀ
YeCeYeCetve peeleb-efleLeb meeceev³eeb®eer keÀe³e
keÀLee? ns I³eeJeb keÀer les? keÀe³e vemesue
lej ®eeuesue? efkebÀJee DeeHeu³eeuee
vekeÌkeÀer keÀe³e nJeb³e keÀUle®e veener.

leer®e ieesä meO³ee kesÀMelesuee®eer. HetJeea
HeÀkeÌle Keesyejsue lesue, ye´eïeer lesue,
ceekeÌ³ee®eb lesue efkebÀJee ìeìe®eb megJeeefmekeÀ
lesue SJe{b®e nesleb. kesÀme ueebyeme[keÀ,
Ieveoeì, keÀeUsYeesj Je cepeyetle
jenC³eemeeþer SkeÀ®e lesue Demee³e®eb.
Deelee kesÀmeeb®³ee Òel³eskeÀ ÒekeÀejemeeþer
JesieJesieUer lesueb DeeefCe JesieJesieUs Me@cHet.
HetJeea efMekesÀkeÀeF&, DeeJeUkeÀeþer,
veejUe®eb otOe Je efuebye SJe{s®e ÒekeÀej
kesÀme OegC³eemeeþer nesles. lejerner meJee¥®es
kesÀme cemle®e Demee³e®es.

leb$e%eeve, DeekeÀej, ÒeleJeejer
³eeÒeceeCes efkebÀceleer Demeleele. pegveb
leb$e%eeve ceeies He[le ®eeueueb³e. oj oesve
Je<ee¥veer leb$e%eeve yeoueleb³e. Deelee meeOes
ceesyeeF&ume KetHe®e Lees[îee ÒeceeCeele
efceUlee³ele. Depetve lejer HeÀkeÌle mceeì&
ì®e HeÀesve®e yeepeejele efceUlee³ele
DeMeer HeefjefmLeleer veener³e. HeCe lemeb
nesC³ee®eer JesU peJeU cee$e Deeueer³e.
melele, oj meskebÀoeuee mebHetCe&
keÀe@cH³egìj®e neleeMeer DemeCeb Deelee
DeeJeM³ekeÀ (?) Jeeìt ueeieueb³e.
GÐeesieHeleeR®eer ieesä JesieUer. meeceev³eebvee
keÀe³e keÀje³e®eb³e les? HeCe ogmejs
JeeHejlee³ele veb! ceie DeeHeu³eekeÀ[s
nJeb®e.

HetJeea ceeCemee®³ee efMe#eCeeuee,
keÀle=&lJeeuee ceeve neslee. Depetvener
Lees[eHeÀej Deens. l³eeb®eb®e keÀe³e; HeCe
meeceev³eeb®eb cetu³eceeHevener Deelee l³eeb®³ee
ceveieìeJej®eb Ie[îeeU keÀesCeleb Deens,
neleele meesv³ee®³ee efkeÀleer efkebÀJee
efnN³ee®eer ceesþer Debieþer Deens keÀer veener,
meesv³ee®eb yeśmeuesì Hegª<eeb®³ee neleele
Deens keÀer veener, neleele keÀesCelee
HeÀesveDeens (`meeOee' `íÊeerme' npeejeb®ee
keÀer `$esmeä' npeejeb®ee Dee³eHeÀesve?)
ceesìej keÀesCeleer Deens, mJele:
®eeueJelees³e keÀer MeesHeÀj ef[^Jnve,
keÀesCel³ee keÀeHe[e®es keÀHe[s - Meì&, HeBì,
metì Deensle, He@ÀMeve keÀesCeleer Deens,
Hee³eele efkeÀleer npeejeb®es yetì Deensle ³ee
ieesäeRJeªve nesle Demeleb.

Iejele meeOes yeuyeped peeTve Jeerpe
ye®eleer®³ee veeJeeKeeueer meer.SHeÀ.Sue.
Deeues. Deelee Suemeer.[er.®ee®e peceevee
Deens. efkebÀceleerkeÀ[s yeIee³e®eb veener.
meeOee keÀue[& efìJner keÀener keÀeUeveb
efceUCeej®e veener.
Sue.meer.[er.ìer.Jner®e ceekexÀìceO³es (Heeve 5 keÀe@uece 3 Jej)

ueefuele yebOe

Kejsoer
-meew. GppJeue ye´ïeeb[keÀj

DemeCeej.
meeO³ee ceesìj yeeF&keÌme yeIee³euee lejer

efceUlee³ele keÀe? Deelee peceevee Deens
ne³e-HeÀe³e ceesìejyeeF&keÌme®ee. ueneve
cegueeb®³ee meeO³ee mee³ekeÀueeRceO³esmeg×e
efyeveefieDej®eer, efieDejJeeueer, Heg{s
meeceeve þsJeC³eemeeþer yeemkesÀì
DemeCeejer DeMee efkeÀceeve ®eejmee[s®eej
npeejeb®³ee mee³ekeÀueer Deeu³ee³ele.

Deelee yeepeejHesþ HeÀkeÌle
Þeercebleebmeeþer®e Deens Demeb cnìueb lej
JeeJeieb þª ve³es. ìerJner.®³ee efkebÀceleer
meJJeeoesve ueeKe, mee[s ®eej ueeKe,
ÖeÀerpe®eer efkebÀcele (1001 ueerìj®ee) oesve
ueeKe veJ³eeCCeJe npeej veTMes
veJ³eeCCeJe HeÀkeÌle. ®eebieu³ee
Dee@efHeÀmeJesDej mee[îee efkeÀceeve
DeeþMes, veTMes ©He³es, meeOeer H³egDej
efmeukeÀ npeeje®³ee Keeueer ?
(keÀenerlejer®e keÀe³e ?) Deelee
Deece®³ee efHe{eruee meeO³ee meeO³ee Jemlet
efceUCeb ogjeHeemle Peeueb³e. HetJeea®eb ®eej
Deeþ DeeC³eeb®eb yeìeìîee®eb meesueeCeb -
ªHe les®e, DeekeÀej lees®e HeCe efkebÀcele
Jeerme ©He³es, les cee@[suemeg×e
cegef<keÀueerveb®e efceUleb. Deelee meje&me
efceUleele leer HeVeeme ©He³esJeeueer.
efìkeÀleele HetJeea FlekeÀer®e efkebÀJee
eflelekeÀerner veenerle.

meeOeer efoJeeUer®³ee kebÀefoueeb®eer ieesä
I³ee. jml³eeJej®ee meeOee keÀeieoer
kebÀoerue Hee®eMes ©He³es. ef[PeeF&vej
kebÀefoueeb®eb SDejkebÀef[Mev[ ogkeÀeve
yeefIeleueb. Deieoer®e íesìs, meeOes kebÀefoue
oer[Mes ©.uee. ef[Pee³evej kebÀefoueeb®³ee
efkebÀceleeR®eer meg©Jeele®e nesles veTMes ©.
Heemetve leer leyyeue melejeMes,
DeþjeMesHe³e¥le peeles. ceesl³eeb®³ee ceeUe
ueeJeuesu³ee kebÀefoueeb®eer efkebÀcele
efJe®eeje³euee®e vekeÀes. (ceesl³eeb®es
kebÀefoue? kebÀefoueeb®eer cetU mebkeÀuHevee®e
FLes ueesHe HeeJeles) kebÀefoueeb®eer SJe{er
efkebÀcele? keÀuHeveener menve nesCeej veener
efleLeb leer ®ekeÌkeÀ JemlegefmLeleer yeveueer³e.

Ieje®³ee efkebÀceleerner leMee®e ve
HejJe[CeeN³ee. meieUerkeÀ[s DeHeÀeì
Jemlet, DeHeÀeì yeepeejHesþe Je Jemletb®³ee
DeHeÀeì efkebÀceleer SJe{b®e efomeleb lesner
meieUb `iejpes®eb'. DeMee HeefjefmLeleerle
ceeCemeb keÀpe&-yeepeejer nesCeb, vewjeM³eeveb
Jes{ueer peeCeb, ®egkeÀer®³ee ceeiee&ves Hewmes
efceUJeC³ee®ee ceeie& l³eebveer DeeHeueemee
keÀjCeb, HeefjCeeceer meJe&®e #es$eeble Ye´äe®eej
Jee{Ceb ns DeesIeeveb®e Deeueb. KetHe HetJeea
cnCepes meeþ®³ee oMekeÀele yeBkesÀceOeuee
menemeä npeejeb®ee ÖeÀe@[ KetHe®e ieepeuee
neslee. Depetvener Deece®³ee efHe{eruee
DeeþJelees³e. Deelee jespe®³ee jespe
meJe&keÀ[s nesCeeN³ee Ye´äe®eejeb®es DeekeÀ[s
`keÀener npeej keÀesìer' Demes®e Òel³eskeÀer
Deensle. vekeÀes Demeleeveener keÀOeer mesue
ueeieuee³e cnCetve, keÀOeer ogmeje Ieslees³e
cnCetve, keÀOeer Jemlet pegveer (HeÀkeÌle leerve
®eej Je<e¥ pegveer) Peeueer cnCetve `Kejsoer'
kesÀueer peeles leerner JeeÆsue leer efkebÀcele
osTve.
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Fef[³eì yee@keÌme
-[e@. megceve megJeCe&kegÀceej veJeuekeÀj

YeJeleeue

keÀefue³egie... meeceeefpekeÀ JeeJeìU
-ÒeefCelee ÒeYeekeÀj

ìesHeCeveeJe efou³eeefMeJee³e
DeeHeu³eeuee ®ewve®e He[le veener.
ceeCemeebvee DeeHeCe HeefyuekeÀ cnCelees.
cegueebvee Heesjb cnCelees. Jeef[ueebvee yeeHe,
DeeF&uee cneleejer, veJeN³eeuee veJejesyee,
yee³ekeÀesuee Deece®eer ner, Flejebvee
yeeJeÈ³ee, keÀeJeÈ³ee, ef®e®egbêer, ye³ee,
yeeH³ee, efieOee[, meìJeer, ìesCeiee,
{eHeC³ee DeeCeKeer DeveskeÀ Òesceeves
DeeHeCe ueeu³ee, ef®ebiegueer, efHebkeÀer,
efjbkeÀer, yeyeu³ee, ieesìîee, ef®ebieer,
meesvegueer, DeMeer keÀeveebvee iees[
JeeìCeejer veeJesner þsJelees. HeCe Jemletbvee
DeeHeCe menmee ìesHeCeveeJeb þsJele veener.
cnCepes ìsyeueesyee, Keg®eg&ueer, Hesveesyee,
Hesvmegueer DeMeer ìesHeCeveeJeb menmee
SsefkeÀJeele vemeleele. HeCe ìer.Jner. ner
DeeHeu³eeuee Jemlet Jeeìueer veener.
J³ekeÌleer®e Jeeìueer peCet. cnCetve peieele
ìer.Jner. DeJeleerCe& Peeu³ee-Peeu³ee
DeeHeCe `Fef[³eì yee@keÌme' Demeb l³ee®eb
yeejmeb keÀªve osKeerue ìekeÀueb.

DeeHeu³ee neleele mceeì& HeÀesve
Deeu³eeJej DeeHeCe HeÀej®e mceeì&
Peeuees. HeCe l³eecegUs ìer.Jner®eb cenÊJe
HeÀejmeb keÀceer Peeueb veener. efkebÀyengvee
l³ee®³ee Jeeefnv³ee Jee{le iesu³ee, lemee
lees peemle®e Fef[³eì nesle iesuee.
oeoebveer ìer.Jner Iesleuee lesJne les
`íe³ee-ieerle' Heene³euee OeeJele HeUle
Iejer ³ee³e®es. HeCe DeeF& Deeleu³ee
Keesueerletve yeensjner ³ee³e®eer veener.
efmevescee®eer ieeCeer HeeneC³eele efleuee
pejener jme vemee³e®ee. HeCe ìer.Jner
Iesleuee DeeefCe Je<ee&®³ee Deele®e
De®eevekeÀ oeoe iesues. DeeF& mewj-Yewj
Peeueer. ìer.Jner. HeesjkeÀe Peeuee. oesIebner
keÀener keÀeU ®etHe®eeHe yemetve nesleer.
Mespeejer-Heepeejer peeTve yemeC³eele
DeeF&uee jme veJnlee. mebOeerJeeleecegUs
yeensj peemle He[t MekeÀle veJnleer.

MesJeìer SkesÀ efoJeMeer DeeF&ves ìer.Jner.
ueeJeuee. yeensj®eer keÀeceb DeeOeer oeoe®e
keÀjle. Deelee DeeF& leer keÀeceb Hewmes
osTve keÀªve IesT ueeieueer. Iejele
oesve®e ceeCemeb. cegueiee DeeHeu³ee
J³eeHeele. DeMee JesUer DeeF&®eer
ìer.Jner.Meer cew$eer Peeueer. efvejefvejeÈ³ee
efmejer³eumeceOeu³ee Hee$eeb®³ee megKe-
og:KeebMeer leer SkeÀªHe nesTve iesueer.

mebO³eekeÀeU Peeueer keÀer efleuee
efle®³ee keÀe³e&¬eÀceeb®es JesOe ueeiee³e®es.
keÀe³e&¬eÀce megª nesC³eeDeeOeer leer efle®eer
mebO³eekeÀeU®eer meJe& keÀeceb GjketÀve
I³ee³e®eer. l³eeJesUer DeeleemeejKeb leerve-
leerve, ®eej-®eej JesUe keÀe³e&¬eÀceeb®eb
Hegve:Òe#esHeCe vemee³e®eb. l³ee®³ee l³ee
JesUer efmeefj³eueuee Heentve I³eeJeb
ueeiee³e®eb. iesueb keÀer iesueb. HeengC³eebveerner
efmeefj³eue®³ee DeeOeer efkebÀJee veblej ³eeJeb
Demeb Jeeìe³e®eb DeeF&uee. efleves keÀOeer
DeeF&®³ee ³ee JeeieC³ee®ee yeeT kesÀuee
veener. HeCe efle®ee ceecee cee$e yeN³ee®eoe
cnCee³e®ee, `nuueer leeF&keÀ[s peeJebmeb®e
Jeeìle veener. efleuee ³ee keÀe³e&¬eÀceebHeg{s
ceeP³eeMeer yeesuee³euee JesU®e vemelees.-'
ceecee®³ee ue#eele ns ³esle vemes, keÀer lees
ceefnv³eeletve SkeÀoe HeÀeJeu³ee JesUer
peeCeej. yeefnCeerMeer DeOee& leeme
yeesueCeej DeeefCe efveIetve peeCeej. HeCe
efmeefj³eueceOeueer ceeCemeb efle®es jespe®es,
SkeÀekeÀerHeCee®es, megKe-og:Kee®es meesyeleer
efle®ee efJejbiegUe SkeÀ Yeeie Hene³e®ee
jeefnuee, lej Heg{®es meboYe& keÀmes
ueeieCeej?

keÀeueeblejeves ceecee mesJeeefveJe=Êe
Peeuee. Heg{s LekeÀueener. l³eevesner
Fef[³eì yee@keÌmeMeer veeleb ÒemLeeefHele
kesÀueb. l³eeueener l³ee JesUele HeÀesveJej
yeesuee³eueener vekeÀesmeb Jeeìe³euee
ueeieueb. meþermeeceemeer YesìCeeN³ee
veeleueieebHes#ee Fef[³eì yee@keÌmeceOeues
jespe®es Fef[³eì DeeHeuesmes Jeeìt ueeieues.
Deelee FlekeÌ³ee Je<ee¥veer DeeF& iesuesueer
Deens. leerner DeeF&meejKeer SkeÀekeÀer
Peeueer³e. SkeÀ®e efmeefj³eue efleves
Heene³euee Iesleueer³ed DeeefCe l³eele yeg[tve
iesueer³e. Hegve:Òe#esHeCe ®eej-®eejoe
Demeleb. HeCe p³eeJesU®eb l³eeJesUer
Heene³euee GlmegkeÀ Demeles leer.
efoJemeeletve HeÀkeÌle DeOee&®e leeme yemeles
leer Fef[³eì yee@keÌme®³ee Heg{îeele. ¿ee
JesUer keÀmeueener J³el³e³e vekeÀes Demelees
efleuee. HeÀesve-yesue, [esDej-yesue
keÀenerner vekeÀes Demeleb. ne Fef[³eì
yee@keÌme efle®ee efÒe³e meKee Peeuee³e.
efle®³eemeejK³ee DeveskeÀ cneleeN³ee,
Deepeejer, SkeÀekeÀer, efMeCeuesu³ee
Fef[ìdmeyejesyej Òescee®eb veeleb pees[uesuee
Fef[³eì yee@keÌme!

✳✳✳✳✳(Heeve 6 keÀe@uece 3 Jej)

meve 2019 ®ee ne veJeJee ceefnvee
®eeuet Deens. peevesJeejer les mehìWyej ³ee
veT ceefnv³eeb®³ee keÀeueeJeOeerle
Deeheu³ee Dee³eg<³ee®³ee JeeìsJejerue
DeveskeÀ kebÀieesjs Gueie[tve l³eeJej
he´keÀeMe ìekeÀC³ee®ee he´³elve kesÀuee;
hejbleg , Deepe®³ee DebkeÀele meeceeefpekeÀ
JeeJeìUerefJe<e³eer efueefnC³ee®ee íesìemee
he´³elve keÀjCeej Deens.

meeceeefpekeÀ JeeJeìU cnCepes lejer
keÀe³e? JeeJeìU cnCepes JeeoU!
DeeefCe meeceeefpekeÀ JeeJeìU cnCepes
meceepeele GodYeJeCeejs JeeoU nes³e!
¿eeefJe<e³eer Lees[s eEmeneJeueeskeÀve
keÀª³ee.

m$eer Je heg©<e ns osJeeves®e pevceeuee
Ieeleuesues ceeveJeer DeJeleej Deensle.
hetJee&heej m$eerpeeleer ner Deeheu³ee
meceepeele ieewCe ceeveueer peele nesleer Je
Deepener ³esvekesÀve he´keÀejsCe efleuee
ieewCe®e ceeveues iesues Deens. hetJeea eqm$e³ee
efMe#eCeeheemetve Jebef®ele nesl³ee. ®etue Je
cetue ¿eeheueerkeÀ[s efleuee efJeée®e veJnles.
efle®³ee cevee®ee keÀesCeerner keÀOeerner
efJe®eej kesÀuee veener. HeÀÊeÀ ®etue-cetue®e
veJns lej; mebmeej keÀesCeeMeer keÀjeJee ns
Je[erueOeejer ceeCemes þjJeCeej cnCepes
DeLee&le®e Iejeleerue heg©<eceb[Uer.
yeekeÀer Iejeleerue eqm$e³ee HeÀÊeÀ `cece'
cnCeCeej! lesJne lej cegueeR®eer ueives
ueneve Je³eele keÀjle Demele. cnCepes
DeLee&le®e DepeeCel³ee Je³eele nesle
Demele. KesUC³ee-yeeie[C³ee®³ee
Je³eele YeelegkeÀueer®ee mebmeej ve Leeìlee
Deeheu³eehes#ee Je³eeves Leesje[
Demeuesu³ee cegueeMeer veJns; lej peKKe[
cneleeN³eeMeer ueive ueeJetve efoues peele
Demes. l³ee keÀeUele heg©<eebvee SkeÀoe
veener, oesveoe veener lej DeieefCele JesUe
ueive keÀjC³ee®eer cegYee nesleer. DeeefCe
l³ee®³ee Gueì eqm$e³eeb®eer heefjeqmLeleer!
Leesje[ ceeCemeeMeer ueive ueeJetve efoues
DeeefCe lees ie®ekeÀuee keÀer l³ee
yeeueJe³eeleerue cegueeruee mebhetCe& Dee³eg<³e
ueeue uegie[îeele cnCepes DeeueJeCeele
DeeefCe yees[keÀer cnCetve IeeueJeeJes
ueeiele Demes. l³eenerhetJeea efleuee
mJes®ísves veJns lej meeceeefpekeÀ
yeebOeeruekeÀer cnCetve meleer peeJes ueeiele
Demes. heojele ueneveieer Demeleeveener
l³eebvee efleuee peyejomleer heesjkesÀ
keÀjeJes ueeiele Demes... meceepeeKeelej.

Jee®ekeÀnes, legcner cnCeeue keÀer;
lesJne®³ee mebmke=Àleerhe´ceeCes eEkeÀJee
mebmke=Àleervegmeej lesJne®eer leer SkeÀ
meceepej®evee®e nesleer. ceev³e!
Demesuener; hejbleg lesJne m$eerkeÀ[s
yeIeC³ee®ee ¢äerkeÀesve cnCepes SkeÀ cegkesÀ
peveeJej nes³e! efpeuee ceve Demetvener-

JeeCeer Demetvener DeJ³eÊeÀheCes peerJeve
peieC³ee®eer efleuee meceepeeves SkeÀ
he´keÀej®eer onMele®e Ieeleueer nesleer
cnCee³e®eer. Demees! l³eeveblej DeveskeÀ
meceepeOegefjCeebveer meeceeefpekeÀ megOeejCee
kesÀu³ee; pesCeskeÀªve eqm$e³eeb®ee opee&
Gb®eeJeuee! efleuee SkeÀ J³eÊeÀer cnCetve
peieC³ee®eer cegYee efceUeueer . efMe#eCee®es
ojJeepes GIe[ues iesues efle®³eemeeþer. ns
menpe meeshes Peeues veener; lej l³ee
keÀefjlee DeveskeÀebvee Deeheu³ee
meewK³ee®eer Deengleer ÐeeJeer ueeieueer. ns
lej meJe&Þegle Deens®e. lemes®e
Feflenemeelener keÀesjues iesues Deens. hejbleg
les Deelee Feflenemepecee Peeues Demes
Deepe®eer efhe{er cnCeles³e.

Deepe DeeheCe [esUs GIe[s þsJetve
peieekeÀ[s heeefnues lej eqm$e³eeb®³ee
kesÀuesu³ee l³eeJesUsme®³ee G×ejeves,
l³eeb®eer nesle iesuesueer he´ieleer
Deeheu³eeuee SkeÀerkeÀ[s efometve ³esles.
cnCetve®e cnCeleele keÀer, SkeÀ heg©<e
efMekeÀuee lej SkeÀ J³eÊeÀer efMekeÀles
hejbleg SkeÀ yeeF& efMekeÀueer lej DeKKeW
Iej efMekeÀles. l³eecegUs meeceeefpekeÀ
he´ieleerkeÀefjlee m$eerefMe#eCeeuee
Devev³emeeOeejCe cenÊJe he´ehle Peeues
Deens, veJns; efoues iesues Deens. Deepe
m$eer ner heg©<ee®³ee KeebÐeeuee Keeboe
ueeJetve ieieveYejejer IesC³ee®eer mJehves
vegmeleer heenele veener, lej leer he´l³e#eele
GlejJeleevee DeeheCe heenele Deenesle.
pemes Fbie´peerle cnCeleele keÀer, Behind

every successful man there is a woman

lemes®e DeeheCe cnCet MekeÀlees keÀer,
Behind every successful woman there

is a man. ¿ee GÊeÀerhe´ceeCes KejesKej®e
pej Deepe®³ee he´l³eskeÀ ³eMemJeer
m$eer®³ee heeþerceeies heg©<e GYee Demesue
lej ceie Deepe®³ee peieele m$eer®eer
DeMeer hejJe[ keÀe nesleevee efomeles³e?
hejJe[ cnCepes Deepe efleves ®eejer yeepet
®eerle kesÀu³ee Demeu³ee lejerner efle®es
peieCes megjef#ele veener.Deieoer DepeeCe
yeeefuekesÀheemetve les Je³eesJe=×she³e¥le.efle®³ee
Deepetyeepetuee ceeCemes veenerle lej
pebieueer éeeheos efHeÀjleele keÀer keÀe³e
Demes Jeeìles? efleuee efkeÀleerner
meceeveles®ee opee& osC³eele Deeuee
lejerner, meceepee®ee efle®³eekeÀ[s
yeIeC³ee®ee ¢efäkeÀesve yeoueuee³e Demes
ef®e$e efomele veener. leer SkeÀ GheYeesi³e
Jemlet cnCetve®e efle®³eekeÀ[s heeefnues
peeles.SkeÀ peerleer/peeieleer peerJeble Jemlet
nes³e!

Deepe®³ee DeCet--jsCet®³ee keÀeUele
DeeefCe mebieCekeÀer³e ³egieele meeceeefpekeÀ
mlejeJej yeoue Ie[tve ³esC³ee®eer Dehes#ee
he´l³eskeÀeves GjeMeer yeeUieueer Demesue

eEkeÀJee yeeUielener Demeleerue. hejbleg
meÐeeqmLeleer eEkeÀJee he´ehle heefjeqmLeleer
Demes ¢äerme DeeCetve osle veener. ceev³e
Deens, m$eer Deepe®³ee ³egieele Deyeuee
vemetve efle®ee PeeskeÀe Gb®e peelees Deens.
FlekesÀ®e veJns lej DeeheCe heeeq½eceel³e
osMeeb®es meieÈ³ee®e yeeyeleerle DevegkeÀjCe
keÀjlees³e. ceie efleves lemee Jes<e heefjOeeve
kesÀu³eeme l³eele efle®eer keÀe³e ®etkeÀ?
¿eeyeeyeleerle keÀener hegjeCeceleJeeoer
efJe®eejeb®es ceneYeeie m$eeruee®e ot<eCe
osleevee efomeleele. leer lemes keÀhe[s
Ieeueles, leer veKeje keÀjles cnCetve
meceesj®ee GefÎheerle neslees DeMeer JeÊeÀJ³es
keÀjleevee SsefkeÀJeele ³esleele. hejbleg l³eele
efle®ee keÀe³e oes<e? J³eefÊeÀmJeeleb$³e
cnCetve keÀener Deens keÀer veener? keÀer leer
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ves$eoeve
-[e@. íe³ee Deefpele osmeeF&

Deejesi³eced

p³ee J³ekeÌleeRvee ves$eHeìue DebOelJe
(Corneal Blindness) Deens DeMee
J³ekeÌleeRvee ves$eoeveecegUs cnCepes®e
ves$eHeìue Òel³eejesHeCee®³ee (Corneal

Transplant) Mem$eef¬eÀ³escegUs HeÀe³eoe
neslees Je l³eebvee ¢äer ³esles. ner Mem$eef¬eÀ³ee
³eMemJeer nesC³ee®es ÒeceeCe peJeUpeJeU
90 ìkeÌkesÀ Deens.

ves$eHeìue (Cornea) cnCepes
[esÈ³ee®³ee yegyegUeJejerue HeejoMe&keÀ
He[oe. ne He[oe ¢efämeeþer cegK³e IeìkeÀ
Deens. ne He[oe keÀener keÀejCeeves (Goe.
jesie, F&pee, pebletb®ee ÒeeogYee&Je) pej ie{tU
(Cloudy) Peeuee, lej ¢äer yeN³ee®e
ÒeceeCeele keÀceer nesles. ne ie{tU Peeuesuee
He[oe pej Mem$eef¬eÀ³esÜejs yeouetve
l³eepeeieer pej efvejesieer Je HeejoMe&keÀ
He[oe yemeJeuee lej ¢äer HetJe&Jele ®eebieueer
nesT MekeÀles.

keÀener veJepeele yeeuekeÀebceO³es
GHepele®e ie{tU ves$eHeìue (Cornea)

Demelees. DeMee yeeuekeÀeb®es lej
ves$eoeveecegUs (Corneal Transplant) GYes
Dee³eg<³e®e yeoueles.
ves$eoeveeefJe<e³eer peeCetve IesC³eepeesieer

ceeefnleer
1) ves$eoeve kesÀJeU cejCeesÊej®e kesÀues
peeles.
2) ce=l³etveblej 4-6 leemeeb®³ee Deele [esUs
keÀe{eJes ueeieleele.
3) veeWoCeerke=Àle JewÐekeÀer³e
J³eeJemeeef³ekeÀ®e [esUs keÀe{t MekeÀleele.
4) ves$eHes{er®eer ìerce Iejer efkebÀJee
FefmHeleUele [esUs keÀe{C³eemeeþer ³esles.
5) ner HetCe& Òeef¬eÀ³ee kesÀJeU 20-30
efceefveìele nesles. l³eecegUs Deble³ee$esmeeþer
efJeuebye nesle veener.
6) [esÈ³eebyejesyej®e Lees[s jkeÌlener
leHeemeCeerkeÀefjlee Iesleues peeles Je ce=le
J³ekeÌleeruee keÀener mebmeie&pev³e jesie veener
vee; ³ee®es efveoeve kesÀues peeles.
7) [esUs keÀe{u³eecegUs ®esnje efJeêtHe
nesle veener.
8) ves$eoeve keÀjCeejs Je ves$e ÒeeHle nesCeeN³ee
J³ekeÌleeR®eer ceeefnleer iegHle jeKeC³eele ³esles.

ves$eoeve keÀesCel³ee J³ekeÌleer keÀª
MekeÀleele?

1) ves$eoeveekeÀefjlee Je³ee®eer Je efuebiee®eer
keÀesCeleerner Deì veener.
2) p³ee J³ekeÌleer ®e<cee JeeHejleele l³ee
J³ekeÌleermeg×e ves$eoeve keÀª MekeÀleele.
3) ceOegcesn, G®®e jkeÌleoeye, ocee
Demeuee lejerner ves$eoeve keÀjlee ³esles.
HeÀkeÌle ves$eoeve keÀjCeeN³ee J³ekeÌleeRvee
keÀesCeleener mebmeie&pev³e jesie vemeeJee.
mebmeie&pev³e vemeuesu³ee keÀesCel³eener
J³eeOeer Demeleerue lejer ves$eoeveele
De[LeUe ³esle veener. ves$eoeve keÀjCeeN³ee
J³ekeÌleeRvee ceesyeouee Ieslee ³esle veener. les

keÀe³eÐeeves efveef<e× Deens.
ves$eoeve keÀjC³ee®eer F®íe Demesue lej
keÀe³e keÀjeJes ueeiesue?

meJee&le cenÊJee®es cnCepes Iejeleerue
peJeU®³ee J³ekeÌleeRvee Je keÀe³eosMeerj
ÒeefleefveOeeRvee meebieeJes.

Iejeleerue J³ekeÌleeRvee pej Deieesoj
keÀuHevee efoueer Demesue lej ves$eoeve keÀjCes
meesHes nesles, pej ves$eoeveekeÀefjlee Dee@ie&ve
[esvej keÀe[& Yejues Demesue lej les
Iejeleerue J³ekeÌleer Je FefmHeleUekeÀefjlee
GHe³egkeÌle nesles.

pej ce=le J³ekeÌleeRves ves$eoeve keÀjC³ee®eer
F®íe ÒekeÀì kesÀueer Demesue lej Iejeleerue
ceb[UeRveer IesC³ee®eer keÀeUpeer Heg{s veceto
kesÀueer Deens.
1) ce=le J³ekeÌleeR®³ee HeeHeC³eebveer l³eeb®es
[esUs PeekeÀeJes.
2) ce=le J³ekeÌleeR®³ee Jej pej HebKee Demesue
lej lees yebo keÀjeJee; p³eecegUs [esUs
keÀesj[s nesCeej veenerle.
3) ce=lee®es [esUs GMeer þsTve Jej keÀjeJes.
4) peJeU®³ee ves$eHes{eruee ueJekeÀjele
ueJekeÀj met®evee ÐeeJeer.
5) DeeHeuee HetCe& HeÊee, IejepeJeUerue
KetCe, otjOJeveer ¬eÀceebkeÀ meJe& ves$eHes{eruee
J³eJeefmLele ÐeeJes, p³eecegUs l³eebvee HeÊee
MeesOeCes megkeÀj nesF&ue.
6) ce=l³egÒeceeCeHe$e efceUeues Demeu³eeme les
GHeueyOe DemeeJes.
7) ves$eoeve ns, ce=lee®³ee peJeU®³ee
veelesJeeF&keÀebveer oesve mee#eeroejeb®³ee
mece#e efuentve efoues lejer nesT MekeÀles.
ves$eoeve kesÀu³eeveblej
1) ves$eoel³ee®³ee kegÀìgbyeeuee keÀewlegkeÀ
ÒeceeCeHe$e ves$eHes{erkeÀ[tve efoues peeles.
2) [esUs ves$eHes{erle vesu³eeveblej ÒeefMeef#ele
keÀce&®eejer l³eeb®es cetu³eceeHeve keÀjleele.
3) keÀener ®ee®eC³eeveblej [esUs,
keÀe@efve&Deue mepe&vekeÀ[s HeeþJeues peeleele.
4) Òeefle#ee ³eeoer Heentve ves$eoevee®eer iejpe
Demeuesu³ee J³ekeÌleerMeer mebHeke&À kesÀuee
peelees.
5) l³eeveblej ves$eHeìue Òel³eejesHeCee®eer
Meðeef¬eÀ³ee kesÀueer peeles.

ves$eoeve keÀjC³eekeÀefjlee Dee@veueeF&ve
jefpemìŝMeve keÀª MekeÀlee.
F.yeer.S.Dee³e. ¿ee meeF&ìJej
ves$eoeveemeeþer jefpemìŝMeve HeÀe@ce& Deens.
lees Yejuee keÀer ves$eoeve keÀª MekeÀlee.

efkebÀJee
Peesveue ì^evmeHueebì keÀes-Dee@ef[&vesMeve

mesvìjueemeg×e Fcesue keÀªve jefpemìŝMeve
keÀª MekeÀlee.

organtransplant@ztccmumbai.org ns
DeeHeu³eeuee [esvej keÀe[& HeeþJeleerue. ns
keÀe[& melele peJeU yeeUieeJes Je
Iejeleerue J³ekeÌleeRvee l³ee®eer keÀuHevee
ÐeeJeer.

iesuee ceefnvee lemee yeje iesuee.
%eeleerle Glmeene®eer ueeì GmeUueer
nesleer. Deeveboeuee HeejeJeej Gjuee
veJnlee. He¨eÞeer efceUCeejs Þeer.
meoeefMeJejeJe ieesj#ekeÀj Heeþejs ÒeYeg
%eeleerleerue Heefnues Heeþejs ÒeYeg He¨eÞeer
þjues. melele Feflenemeele jceCeeN³ee
¿ee ceeCemeeves mJele:®e Fefleneme
Ie[Jeuee. Heeþejs ÒeYeg %eeleerleerue Heefnues
Heeþejs ÒeYeg He¨eÞeer lej les þjues®e HeCe
c³egefPeDee@uee@peer #es$eele He¨eÞeer
efceUJeCeejs les Heefnues Yeejleer³e þjues
DeeefCe l³eeb®ee ne efJe¬eÀce Deelee
keÀe³ece®ee DeyeeefOele jenCeej Deens.
ne Fefleneme Ie[Jeleevee vekeÀUle®e
l³eebveer meeN³ee %eeleer®eer Meeve Jee{Jeueer,
Òeefleÿe Jee{Jeueer. meoeefMeJejeJeeb®ee
ne mevceeve mecemle %eeleeruee DeeHeuee
mJele:®ee®e mevceeve Jeeìuee DeeefCe
l³eecegUs l³ee mevceeveeJej nkeÌkeÀ
meebiee³euee mecemle %eele meppe Peeueer.
iesu³ee ceefnv³eele JesieJesieÈ³ee
mebmLeebkeÀ[tve Ie[Jetve DeeCeuesues
meoeefMeJejeJeeb®es leerve mJeleb$e melkeÀej
l³ee®eer®e mee#e nesles. Heeþejs ÒeYeg
cnCepes meeskeÀepeer, KeeC³eeefHeC³ee®es
HeÀkeÌle MeewkeÀerve DeMeer ìerkeÀelcekeÀ
YetefcekeÀe IesCeeN³ee ceneYeeieebvee ns
melkeÀej cnCepes ®eesKe GÊej nesles.
Heeþejs ÒeYeg KeeC³eeefHeC³ee®es newMeer ns
lej Kejb®e; HeCe l³ee pees[eruee pes
GoeÊe Deens l³ee®eer DeeHeguekeÀer®³ee
YeeJevesves Hetpee yeebOeCeb nener %eeleer®ee
mJeYeeJeefJeMes<e Deens. mLeeefvekeÀ
HeeleUerJej Demees, osMeer³e DeLeJee
DeebleoxMeer³e Demees; SKeeÐee %eeleer³eeves
keÀener Heje¬eÀce ieepeJeuee keÀer meeN³ee
%eeleerle mecetnmeeHes#e Deeveboer Òeefleef¬eÀ³ee
Gceìles. mebHetCe& %eele SkeÀ kegÀìgbye yeveles
DeeefCe l³ee Heje¬eÀce ieepeJeCeeN³ee
J³ekeÌleeruee DeeHeuee®e kegÀìgbyeer³e ceevetve
l³ee®eb keÀes[keÀewlegkeÀ keÀje³euee meppe
nesles. pes pes cebieue, HeefJe$e l³ee®eer Hetpee
yeebOeC³ee®ee ne %eeleer®ee mJeYeeJeOece&®e
Hetpeveer³e þjlees. Deecner ¿ee %eeleer®³ee
Þe×eUt mJeYeeJeefJeMes<eeJej®e ueÆè
Deenesle. Deece®³eemeejKes®e meejs
%eeleer³ener ¿ee mJeYeeJeeOecee&Jej ueÆè
Demeleerue ¿ee®eer Deecneuee Kee$eer
Deens.

meoeefMeJejeJeeb®ee Heefnuee melkeÀej
®e@efjìerpeves kesÀuee. lees Yee<eCeebveer DeeefCe
ceeveHe$eebveer ieepeuee. ogmeje melkeÀej
ceefnuee meceepeele kesÀuee lees Keeme
ceefnuee `ì®e' neslee.
meoeefMeJejeJeeb®³ee Helveer meew.
ieerleekeÀekeÀer ¿eeb®³ee Yee<eCeeves ieepeuee
DeeefCe eflemeje melkeÀej kesÀuee `ÒeYeele'
DeeefCe `meceepee'ves. lees ieepeuee
Deejl³ee, HeÀìekesÀ, ®eewIe[e DeeefCe (Heeve 5 keÀe@}ce 1 Jej)

peerJeveele ner Ie[er
efJenbie vee³ekeÀ

legleejeR®³ee efveveeoeves. Heefnu³ee
melkeÀejeuee Deecner npej neslees.
DeeefCe melkeÀeje®es Yee<eCener þeskeÀueb.
ogmeje melkeÀej oesve®eej efoJemeebveer®e
neslee. l³eeueener Yee<eCe osC³eekeÀjlee
Deecneuee Deeceb$eCe nesleb. HeCe Deecner
lees cegÎecentve ìeUuee. oesve ®eej
efoJemee®³ee Deblejeves ne ogmeje melkeÀej
Demeu³eeves Yee<eCeele HegvejeJe=Êeer
nesC³ee®ee OeeskeÀe neslee. Hegvne Þeesles les®e
DemeC³ee®eer MekeÌ³elee nesleer. cnCepes
JekeÌl³ee®eer ceesþer®e Heb®eeF&le nesleer.
Deece®eb ns DeueerkeÀ[s Demeb yeN³ee®e
JesUe nesleb. efJe<e³e lees®e Demelees DeeefCe
Þeeslesner yejs®eoe les®e Demeleele. Deecner
l³eecegUs SkeÀ ieesä keÀìe#eeveb ìeUlees.
ceeF&keÀ meceesj Deeu³eeJej Yee<eCeeuee
megjJeele keÀje³e®³ee Deieesoj `ceer keÀe³e
yeesuelees³e ns legcneuee SsketÀ ³esleb³e keÀe?'
Demee ÒeMve ceeF&keÀJej ìkeÀìkeÀ keÀªve
Deecner keÀOeerner efJe®eejle veener. SkeÀoe
Deecner lees ÒeMve efJe®eejuee, lesJne
meceesj®³ee®e jebiesle yemeuesues oesve Þeesles
Gþues DeeefCe cnCeeues ``nes Deecneuee
legcner keÀe³e yeesuelee³e ns ®eebieueb
SskeÀe³euee ³esles³e. HeCe p³eebvee les
SskeÀe³euee ³esle veener l³eeb®³eeyejesyej
peeiee yeouee³euee Deecner le³eej
Deenesle.'' Lees[keÌ³eele Yee<eCe osCeb ne
keÀener Deece®ee Òeeble veJns. lees
ÒeYeelekeÀejeb®ee Òeeble. l³eebveer yeesuele
jeneJeb DeeefCe Þeesl³eebveer ceb$ecegiOe
nesTve SskeÀle jeneJeb DeMeer efmLeleer
Demeles. Deecnerner l³ee Þeesl³eeleerue
SkeÀ. Heefnu³ee melkeÀejeuee keÀener
keÀejCeemleJe ÒeYeelekeÀej npej veJnles.
l³eecegUs l³eeb®eb Yee<eCe SskeÀC³ee®eer mebOeer
ngkeÀueer. ogmeN³ee melkeÀejeuee Deecner
npej veJnlees, HeCe ÒeYeelekeÀejebveer
Glke=Àä Yee<eCe kesÀu³ee®eb keÀUueb. leerner
mebOeer ngkeÀueer. eflemeN³ee melkeÀejeuee
Yee<eCeebvee®e HeÀeìe efouee neslee.
l³eecegUs l³eener efoJeMeer GHeefmLele
Demetve l³eeb®eb Yee<eCe SskeÀe³euee efceUeueb
veener. ÒeYeelekeÀej vegkeÀles®e SkeÀe
Deepeejeletve Gþues. Dee³e.meer.³et.ceOetve
yeensj®³ee ªceceO³es l³eebvee DeeCeC³eele
Deeueb lesJne l³eebvee YesìC³eekeÀefjlee
Deecner FefmHeleUele iesuees neslees.
[e@keÌìjebveer l³eeb®³ee yeesueC³eeJej yeboer
Ieeleueer nesleer. melele yeesuee³euee
DeeveboCeejs ÒeYeelekeÀej l³eeJesUer ieHHe
nesles. mejmJeleer vesnceer l³eeb®³ee peerYesJej
vee®ele Demeles. l³ee efoJeMeer mejmJeleerves
DeeHeueer peeiee HeÀkeÌle yeoueueer nesleer.
peerYesSsJepeer l³eeefoJeMeer leer l³eeb®³ee
®esnN³eeJejerue neJeYeeJeeJej vee®ele
nesleer. les yeesuele veJnles. HeCe l³eeb®ee
®esnje yeesuele®e neslee.

(efJenbie vee³ekeÀ ³eeb®ee ne uesKe `ÒeYegle©Ce'ceOetve Hegveceg&efêle'ömebHeeokeÀ)
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Deece®³ee Iejer 1845 meeueeHeemetve
ieCeHeleer ³eslees. Deece®³ee DeefpebkeÌ³e
kegÀìgbyeeleerue ieCeHeleer®es ³eboe®es 175 Jes
Je<e&. ceeP³ee HeCepeesyeeb®ee pevce 1845
ceO³es Peeuee. l³ee Je<eea l³eeb®es Deepeesyee
ue#ceCe nefj½ebê DeefpebkeÌ³e ³eebveer
DeeHeu³eeuee Peeuesu³ee veeleJee®³ee
DeeveboeÒeerl³eLe& Iejer ieCeHeleer
DeeCeC³ee®eer ÒeLee megª kesÀueer.
Deepe®³ee cegbyeF&keÀjebvee ue#ceCe nefj½ebê
DeefpebkeÌ³e ns veeJe keÀoeef®ele DeHeefjef®ele
Demesue. Deieoer ³ee ie=nmLee®ee
cegbyeF&®³ee pe[CeIe[Ceerle cenÊJee®ee
Jeeìe Demeuee lejer ³ee veeJeeves l³eeb®eer
DeesUKe HeìCeb keÀþerCe®e. HeCe ³ee
Menjeleerue Òel³eskeÀeuee `YeeT®ee
OekeÌkeÀe' lej ceenerle Demesue®e. ³ee®e
ue#ceCe nefj½ebê DeefpebkeÌ³e ³eebveer
YeeT®ee OekeÌkeÀe yeebOeuee. osMe-
HejosMeeletve ceeue JeenletkeÀ keÀjCeeN³ee
yeesìer DeeefCe keÀeskeÀCeeleerue
ÒeJeeMeebmeeþer mecegê nìJetve yeboj
yeebOeC³ee®eer efkeÀce³ee ue#ceCe nefj½ebê
DeefpebkeÌ³e THe&À `YeeT jmetue' ³eebveer
kesÀueer. ceer l³eeb®ee meneJ³ee efHe{erleerue
JebMepe. YeeT®³ee OekeÌkeÌ³eeFlekeÀer®e
SsefleneefmekeÀ HejbHeje Deece®³ee Iej®³ee
ieCesMeeslmeJeeueener Deens. 1845 les
1895 efiejieeJeele, 1896 les 1935

HejUuee DeeefCe 1936 Heemetve
DeeÊeeHe³e¥le ÒeleeHe ce@vMeve, [e@.
Deebyes[keÀj ceeie&, oeoj ìer.ìer.
³esLeerue Iejele mene efHe{îeebveer ieCeHeleer
DeeCeC³ee®eer HejbHeje peHeueer Deens.

³ee ieCesMeeslmeJee®es JewefMeäîe cnCepes
oer[Mes-HeeJeCesoesveMes Je<ee¥HetJeea YeeTbveer
ieCesMeeslmeJee®eer p³ee meeefnl³eeves
mepeeJeì kesÀueer nesleer, l³ee®e Jemletbveer
Deepener mepeeJeì kesÀueer peeles. pegv³ee
keÀeUeleerue pee[ OeeìCeer®eer leeby³ee-
efHeleUs®eer Yeeb[er, efMemeJeer ueekeÀ[e®es,
efceÞe Oeelet®es ceesþceesþs ®eewjbie,
efHeleUs®³ee ceesþîee mece³ee, efj×er-
efme×er, njCee®³ee DeekeÀeje®eer
GoyeÊeer®eer Iejs, ueeceCe efoJes, l³ee
keÀeUele je@kesÀueJej ®eeueCeejs efoJes-
meejs keÀener Deepener HetJeea®es®e Deens.
meJe& meeceeve JebMeHejbHejeiele ®eeuele
Deeuesues Deens DeeefCe Deecner les
meebYeeUtve þsJeues Deens. ieCeHeleer®³ee
Hetpesleerue Heb®eece=lee®eer Yeeb[er ner
Deewjbiepesyee®es cegueies DeePece Mene Je
keÀeceye#e ³eeb®³ee keÀeUeleerue ®eueveer
veeC³eebvee ®eeboer®es pees[keÀece osTve
yeveJeC³eele Deeueer Deensle.
ieCeHeleer®³ee ceeie®ee Deejmeener 150
Je<ee¥HetJeea®ee nelekeÀejeefiejerves
yeveefJeuesuee Deens. efHeleUs®³ee

PeebpeeosKeerue He$ee þesketÀve yeveefJeuesu³ee
Deensle. ieCesMeoMe&veeuee ³esCeeN³ee
ueeskeÀebvee pegv³ee keÀeUeleerue Deejeme Je
leebyee, efHeleU, yeer[, pece&ve efmeuJnj,
ef®eveer ceeleer ³eebHeemetve yeveefJeuesu³ee
Jemlet yeIetve JesieUs keÀenerlejer
yeefIeleu³ee®ee Deevebo neslees.

ieCesMe ®elegLeea®³ee 15-20 efoJeme
DeeOeer®e mebHetCe& DeefpebkeÌ³e kegÀìgbye leve-
ceve-Oeveeves keÀeceeuee ueeieles. Ieje®eer
meeHeÀmeHeÀeF&, DeeJejeDeeJejer, lemes®e
Deejemeermeeþer JeeHejle Demeuesues
®eewjbie, mece³ee, Hetpes®eer Yeeb[er ns meJe&
IeemetveHegmetve ®ekeÀ®ekeÀerle keÀjlees.
Deece®ee ieCeHeleer ieewjeryejesyej peelees.
Deece®³eekeÀ[s ojJe<eea SkeÀe®e
ÒekeÀej®eer cetleea DeeCeueer peeles.

Deece®³ee ieCeHeleer®³ee oMe&veeuee
Deieoer ueebyeJeªveosKeerue KetHe ueeskeÀ
³esleele. l³eecegUs ns 5-7 efoJeme Iej
Deieoer Yejuesueb Demeleb. meejb Iej
ieCeHeleerce³e nesTve Iejeuee SkeÀ
GlmeJeer ªHe ³esleb. lesJne®³ee ÒemeVe
DeeefCe Deevebooe³ekeÀ JeeleeJejCee®eb
JeCe&ve keÀjCeb DeMekeÌ³e®e Deens.

efiejieeJeele DeeefCe HejUuee jenle
Demeleevee DeLeJe&Meer<e&, menñeeJele&ve,
Fl³eeoer Oeeefce&keÀ efJeOeer nesle. ieCesMe
³eeieosKeerue nesF&. Heg{s oeojuee

jene³euee Deeu³eeJej Deece®³ee
Fceejleerleerue jefnJeeMeeb®³ee Glmeener
menYeeieecegUs ojjespe meeûemebieerle
Deejl³ee nesTve ieCesMeeslmeJe oCekeÌ³eele
meepeje nesT ueeieuee. ieewjer
efJemepe&vee®³ee efoJeMeer Deece®³ee
Iejeleerue ieCeHeleer®³ee efJemepe&vee®eer
le³eejer megª nesles. l³ee efoJeMeer
yeÊeeMee®ee Òemeeo Demelees.

ieCesMeeslmeJeeveblej Hetpes®eer Yeeb[er,
mece³ee, ueeceCe efoJes, ®eewjbie ³ee meJe& Jemlet
J³eJeefmLeleHeCes keÀeHe[ele iegb[eUtve
ceesþîee HesìeN³eele þsJeu³ee peeleele.
Deece®³eekeÀ[s leerve efHe{îeebHeemetve keÀece
keÀjCeeje veeskeÀjJeie&ner ³ee Jemletb®eer ³eesi³e
leer osKeYeeue keÀjlees. keÀeU yeoueuee
efkebÀJee JeemleJ³ee®es efþkeÀeCe yeoueues,
lejerner ieCesMeeslmeJe meepeje keÀjC³ee®eer
Deecne DeefpebkeÌ³e kegÀìgbyee®eer jerle cee$e
Deepener SkeÀesefCemeeJ³ee MelekeÀeleerue®e
Deens Je Deepener ieCesMeeslmeJe lesJe{îee®e
peuuees<eele DeeefCe HeejbHeefjkeÀ
JeeleeJejCeele meepeje kesÀuee peelees.
l³eecegUs®e Deece®³ee Iejiegleer ieCeHeleer®es
oMe&ve Iesleevee YeeefJekeÀ keÀUle-vekeÀUle
pegv³ee®e keÀeUele peeleele. Deecner
JebMeHejbHejeiele ®eeuele Deeuesu³ee ÒeLee-
HejbHeje mJeerkeÀeju³ee DeeefCe
meebYeeUu³eener. Deece®³ee DeefpebkeÌ³e
kegÀìgbyeeleerue ÒeLee keÀeueeblejeves Heg{®eer
efHe{er ®eeueJesue, l³eevegmeej l³eele keÀener
veJeerve ieesäeR®ee meceeJesMe nesle jenerue.
Deepe FlekeÀer Je<ex ieCeje³e Deece®³ee
Iejele ³esleele ns Deece®es, Deece®³ee
Jeemlet®es Yeei³e®e Deens.

ieCeHeleer mepeeJeì- mene efHe{îeeb®eer HejbHeje
efJeéeeme veeje³eCe DeefpebkeÌ³e

(Heeve 4 keÀe@uece 4 Jeªve)
meoeefMeJejeJeeb®³ee Heefnu³ee
melkeÀejeuee l³eeb®eb Yee<eCe SskeÀe³euee
efceUeueb veener cnCetve ©Ke©Ke ueeieueer
leer ogmeN³ee melkeÀejeuee l³eebveer
kesÀuesu³ee Yee<eCee®ee Je=Êeevle SsketÀve
DeeCeKeerve®e Jee{ueer. l³ee Yee<eCee®ee
Je=Êeevle Deecneuee Deece®³ee
keÀe³e&keÀejer mebHeeefokeÀe Òee. megneefmeveer
keÀerefle&keÀjebveer®e efouee. Deecneuee nsner
ue#eele Deeueb keÀer, ueeskeÀceev³e
efìUkeÀeveblej `ieerleejnm³e' SJn{b
megueYeHeCes meebieCeejs ÒeYeelekeÀej®e.
ÒeYeelekeÀej Demebner cnCeeu³ee®eb
keÀUueb keÀer `meoeefMeJejeJeeb®³ee neleele
DeMeer peeot Deens keÀer les p³ee Jemletuee
mHeMe& keÀjleele leer Jemlet®e Hegjeleve
SsefleneefmekeÀ nesles.' ÒeYeelekeÀejeb®³ee
Yee<eCeeleues ns Meyo SskeÀues DeeefCe
Deecner neoªve®e iesuees. keÀejCe oesve®e
efoJemeebHetJeea ®e@efjìerpeves kesÀuesu³ee
melkeÀejÒemebieer Deecner meoeefMeJejeJeeb®es
nele neleele IesTve l³eeb®eb He¨eÞeeryeÎue
ceve:HetJe&keÀ DeefYevebove kesÀues nesles.
meoeefMeJejeJeeb®ee mHeMe& Peeu³eecegUs
ÒeYeelekeÀej cnCeleensle l³eeÒeceeCes
DeeHeCe Deelee Hegjeleve Peeuees keÀer keÀe³e
¿ee efJe®eejeveb Deecner neoªve iesuees.
DeeefCe leMeer MebkeÀe Deecner KegÎ
megneefmeveeryeeF¥keÀ[s yeesuetve oeKeJeueer.
l³eeJej l³ee cnCeeu³ee `Denes,

veJeuekeÀjeb®³ee Yee<eCeeleuee YeeJeeLe&
ue#eele I³ee. Hegjeleve nesCeb cnCepes
Feflenemepecee nesCeb veJns. lej Hegjeleve
nesCeb cnCepes mJele:®e Fefleneme
Ie[JeCeb. Deelee legce®eb®e yeIee,
meoeefMeJejeJeeb®ee nmlemHeMe&
Peeu³eeyejesyej, Fbûepeer ef®e$eHeìele
keÀece keÀjCeeje Heefnuee Heeþejs ÒeYet
cnCetve legcner Fefleneme Ie[Jeuee®e keÀer
veener?'' megneefmeveeryeeF¥®es ns Meyo
SskeÀues lesJne kegÀþs Deece®ee peerJe
Yeeb[îeele He[uee! Deecner Fefleneme
Ie[Jeuee keÀer veener l³ee®eb mees[e; HeCe
mJele: ÒeYeelekeÀejebveer DeeleeHe³e¥le
DeieefCele Fefleneme Ie[Jeuesues Deensle.
cnCepes ÒeYeelekeÀej DeeHeu³ee ³ee
yeeueefce$eeMeer DeveskeÀoe nmleeboesueve
keÀjerle DemeeJesle. l³eeb®³ee
DeepeJej®³ee ³eMee®eb ns®e iegefHele Deens
keÀer keÀe³e kegÀCeeme þeTkeÀ? HeCe
ÒeYeelekeÀej cnCeleensle l³eeÒeceeCes
meoeefMeJejeJeebkeÀ[s ne Hejermee®ee peeogF&
mHeMe& DemeCeej®e. Hejermee®ee iegCeOece&
Deens keÀer ueesKeb[euee mHeMe& neslee®e
ueesKeb[e®eb meesve nesleb DeeefCe meesveb
efpelekebÀ Hegjeleve eflelekebÀ peemle
®ekeÀ®ekeÀerle Je MebYej vebyejer Demeleb.
Demees Lees[keÌ³eele keÀe³e; iesuee ceefnvee
yeN³eeHewkeÀer iesuee. %eeleerleerue cejieU
Lees[e keÀeU otj mejueer. peeogF&
mHeMee&®eer efkeÀce³ee iesuee ceefnveeYej

%eeleer³eebvee Yeeªve nesleer. Jeeìueb,
peerJeveeleueer ner Ie[er DeMeer®e
jene³euee nJeer. HesÀyeǵJeejer ceefnvee
mejuee, cee®e& Deeuee. Jemeblee®eer ®eentue
ueeieueer. iesu³ee Je<eea Jemeblee®³ee
Deeieceveeyejesyej SkeÀe ceeieesceeie
ce=l³eguesKe efuene³euee ueeieues nesles.
megowJeeveb ¿ee Je<eea leMeer JesU Deeueer
veener. Heg{sner ³esT ve³es ner ÒeeLe&vee. cee®e&
cnCepes Hejer#es®ee ceefnvee. Je<e&Yej
Iesleuesu³ee Þecee®³ee keÀmeesìer®eer JesU.
Ëo³ee®eer Oe[Oe[, GlkebÀþe JeiewjWveer
ie®®e Yejuesuee ceefnvee. nesT
Ieeleuesu³ee Hejer#esle YejHetj ³eMe ueeYees
Demee leceece efJeÐeeL³ee¥vee DeeMeerJee&o
osle DeûeuesKe mebHeJelees.

✳✳✳✳✳

Kejsoermeeþer Kejsoer ne Kejb lej
ceeveefmekeÀ jesie Deens. keÀener ueeskeÀebvee
veJ³ee®ee KetHe meesme Demelees. cnCetve
melele keÀHe[s, meesHeÀe, Flej HeÀefve&®ej,
ÖeÀerpe, He[os, ieeefue®es, efcekeÌmej, ceesìej
- pes pes efomesue les les pegveb Peeueb cnCetve
yeouele megìleele. ceeP³ee cewef$eCeer®ee
veJeje melele Iejb yeouelees - leerner
Yee[îee®eer veJns yejb keÀe - ®ekeÌkeÀ
DeesvejMeerHe®es HeÌue@ìmed yeouelees. l³ee®eer
DeeefCe efle®eerner veeskeÀjer efmLej nesleer
cnCetve yejb. HeCe ¿ee melele®³ee

IejyeoueecegUs cew$eerCe efpekeÀerjeruee
Deeueer³e. keÀeneRvee Jej®esJej veeskeÀjer
yeouee³e®eer Kees[ Demeles. keÀOeer peemle
HeieejeJej lej keÀOeer pegv³ee veeskeÀjerle
keÀecee®eb me@efìmeHe@ÀkeÌMeve veener cnCetve
(Kejb lej veJeer veeskeÀjerner Deieesoj®³ee
veeskeÀjerHes#ee KetHe®e me@efìmeHesÀkeÌMeve
osCeejer cnCetve®e efveJe[uesueer Demeles.)
¿ee ueeskeÀebvee veeskeÀN³ee HeìeHeìe
efceUleelener. veJns leMee l³ee
efceUJeC³ee®eer leekeÀo, kegÀJele
l³eeb®³eele Demeles. HeÀkeÌle leer kegÀJele
kegÀþs, keÀMeer JeeHeje³e®eer ³ee®eb leejlec³e
l³eebvee vemeleb. meowJe peemle HewMeeb®³ee
ceeies ueeietve veeskeÀN³ee yeoueCeb, lej
keÀOeer J³eJemee³e yeoueCeb l³eecegUs Ke®e&
keÀje³euee neleele KesUles Hewmes KetHe -
HeefjCeeceer Jemletb®³ee efkebÀceleer
Jee{lee³ele. keÀe@Heexjsì ûegHeuee DeekeÀef<e&le
keÀjC³ee®³ee ¢efäkeÀesveeceOeuee yeepeej
Deelee Yejlees.

DeHeÀeì Jesieeveb peie Heg{s peeleb³e. ¿ee
Jesieeveb [esUs iejiejleensle, Hee³eeb®ee
leesue [ieceielees³e, HeeJeueb De[KeUle,
Oe[He[le þs®ekeÀeUle Heg{b peeC³ee®ee
Òe³elve keÀjlee³ele. HeCe HeefjCeeceer ceeies®e
He[lee³ele. FlekeÀe ne Jesie DeHeÀeì
Deens. Jesiee®eb veer HeefjCeeceer l³ee Jesieele
Hee®eesÈ³eemeejK³ee efYejefYejCeeN³ee
ceeCemeeb®eb, peiee®eb lee© kegÀþs peeTve
Oe[keÀCeej Deens kegÀCeeme þeTkeÀ.''
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ÒeYegle©Cee®eer [e³ejer
peveve

18-7-19 Þeer. Þes³eme jepeerJe osmeeF&, meew. efvekeÀerlee Þes³eme osmeeF&,    Heg$e
veejUmeeKej efouee

11-8-19 Þeer. efveneue leg<eej keÀerefle&keÀj     kegÀ. KegMeyet ©HekeÀ keÀesþejs
cejCe

21-7-19 Þeerceleer uelee mel³eWêveeLe ceevekeÀj, Je³e 89, DebOesjer
22-7-19 Þeer. He¨eekeÀj ceesjséej jCeefpele, Je³e 79, ieesjsieeJe
07-8-19 meew. Jebovee ef®eÊejbpeve pe³ekeÀj, Je³e 73, keÀebefoJeueer
08-8-19 Þeer. meboerHe ueeuemesve keÀesþejs, Je³e 61, yeesjerJeueer
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1)  meew. efJece} Je Þeer. ceeOeJe vee³ekeÀ,
2) meew. veef}veer Je Þeer. jeEJeê jecejeJe ceevekeÀj,
3) meew. DeveeefcekeÀe yeer. S. S}.S}.yeer.
4) kewÀ. veìJe³e& veeje³eCe jecejeJe PeeJeyee
5) kewÀ. mee@. ceeseflejece efJevee³ekeÀ pe³ekeÀj
6) DeeÐe mebHeeokeÀ kewÀ. efJe<Ceg ke=À<Ce keÀesþejs
7) kewÀ. jeJemeensye ®ebêkeÀeble yee}cegkegbÀo Jes}keÀj
8) kewÀ. meew. megµeer}e ³eµeJeblejeJe keÀerleeakeÀj

kewÀ. meew. megµeer}e Je Þeer. ceesjséej efJe. ÒeOeeve
9) meew. ceerje Je Þeer. jeEJeê veevetpeer oUJeer
10) kewÀ. meew. µe}ekeÀe (De©CeÒeYee) µew}kegÀceej

Þeerke=À<CeveeLe oUJeer
11) kewÀ. Þeerceleer ®ebHegyeeF& DeeefCe

kewÀ. DeevebojeJe megbojpeer OejeOej
12) kewÀ. meew. jesefnCeer (jlveÒeYee) ÞeerkeÀj jeCes
13) meew. efve}ercee Je Þeer. metpeve kesÀµeJejeJe jeCes
14) kewÀ.Þeerceleer jesPeeyeeF& DeeefCe kewÀ. yeeUejece

kesÀjesyee vee³ekeÀ
15) kewÀ. µejo efJevee³ekeÀ keÀerefle&keÀj ³eeb®³ee

mcejCeeLe&  DeveeefcekeÀ
16) kewÀ. mee@. efo}erHe jIegvebove keÀesþejs
17) kewÀ. Þeerceleer keÀce}pee DeevebojeJe DeeEpekeÌ³e
18) kewÀ. efoJeeUeryeeF& Je kewÀ. [e@. JeecevejeJe

DeevebojeJe efJepe³ekeÀj
19) kewÀ. efJe<Cegjepe yeeUejece vee³ekeÀ
20) De@[. meoeefµeke DeevebojeJe OegjbOej
21) kegÀ. keÀmletj ceesþeyeeF& pe³ekeÀj

22) kewÀ. keÀceef}veer jceekeÀeble ÒeOeeve
23) kewÀ. veìJe³e& µejo Þeerke=À<CeveeLe ieCeHelejeJe

oUJeer
24) DeeÐe cejeþer }Iegef}HeerkeÀej kewÀ. YegpebiejeJe

jece®ebê ceevekeÀj
25) kewÀ. Jeeceve ceesjséej ÒeYeekeÀj
26) kewÀ. ®ebêkeÀeble veeje³eCe efJepe³ekeÀj,

kewÀ. kegbÀpeefJenejer Jee³e. peer. leUHeos,
kewÀ. ÒeefJeCe ®ebêkeÀeble veeje³eCe, efJepe³ekeÀj,
kewÀ. JewYeJe kegbÀpeefJenejer Jee³e. peer. leUHeos
³eeb®³ee mcejCeeLe&  SkeÀ efnleeE®elekeÀ

27) kewÀ. [e@. efJeÐeeOej ®ebêkeÀeble veeje³eCe
efJepe³ekeÀj ³eeb®³ee mcejCeeLe& efnleeE®elekeÀ

28) kewÀ. HetCe&®ebê kesÀµejerveeLe jeJe Je
kewÀ. meew. µeer}e HetCe&®ebê jeJe ³eeb®³ee mcejCeeLe&

29) [e@. jece ieeseEJeojeJe veJe}keÀj
30) meew. µegYeebieer jece veJe}keÀj
31) meew. jerìe DeeefCe Þeer. ceboej ceeOeJejeJe vee³ekeÀ
32) kewÀ. meew. efJepe³ee Je Þeer. ÒekeÀeMe ceeOeJe

vee³ekeÀ ³ee l³eeb®³ee DeeF&Jeef[ueeb®³ee
mce=l³eLe& Gvces<e ÒekeÀeMe vee³ekeÀ

33) meew. Je=boe DeeefCe  Þeer. Meece efJevee³ekeÀ pe³ekeÀj
34) kewÀ. Þeerceleer pe³eÞeer DeeefCe kewÀ. Þeer.

pe³eJeble efJeéeveeLe keÀerefle&keÀj mce=l³eLe&
Þeer. GcesMe®ebê pe³eJeble keÀerefle&keÀj

35) kewÀ. Þeerceleer Òeeflecee DeeefCe kewÀ. Þeer.
OeekeÀueséej yeeUepeer pe³ekeÀj mce=l³eLe&
meew. megefÒe³ee GcesMe keÀerefle&keÀj

ÒeYeg le©Ce DeeÞe³eoeles

ÒeYegle©Ceeme  osCeieer
 ÒeYegle©Cee®³ee Jee{efoJemeeÒeerl³eLe&
Þeer. FMeeve DeeefCe kegÀ. efve<keÀe oerHekeÀ
keÀesþejs ³eebpekeÀ[tve ©. 2001/-
 meew. efveªHee DeeefCe Þeer. DejefJebo
ogiee&keÀeble J³eJenejkeÀj ³eebpekeÀ[tve meew.
efveªHee®³ee ceeleesÞeer kewÀ. ue#ceer
kesÀMeJejeJe Oew³e&Jeeve ³eeb®³ee
pevceMeleeyoerefveefceÊe ©. 1001/-

meJe& osCeieeroejeb®es DeeYeej.

DeefYevebove
 `cee³e vesce Fpe efkebÀie' ceOeerue
`efìcee@Je'uee Þeer. Þes³eme leUHeoW®ee
Gmevee DeeJeepe ueeYeuee Deens.
 ceveesjcee ÒekeÀeMeveeleHexÀ `Heeìea' ner
meew. GppJeuee j. ye´cneb[keÀj ³eeb®eer
keÀeobyejer Òeefme× Peeueer.
 ueeskeÀmeÊee HetCe&ye´ïe
ÒekeÀeMeeveeefveefceÊeeves þeCes ³esLeerue
efìHeìe@He HueePeeceO³es veejUeHeemetve
kesÀuesu³ee KeeÐeHeoeLee¥®eer mHeOee&
Dee³eesefpele kesÀueer nesleer. l³eele meew.
Deefcelee jepesMe osmeeF& ³eebvee GÊespeveeLe&
Heeefjleeef<ekeÀ ueeYeues. 110 mHeOe&keÀebceOetve
ner efveJe[ Peeueer. meew. Deefcelee ³eebveer
HejYeeb®³ee `kesÀjesÈ³ee' kesÀu³ee nesl³ee.
Þeer. DeefYeefpele Keeb[kesÀkeÀj DeeefCe Þeer
mebkeÀ<e&Ce keÀNne[s ³eeb®³ee nmles ns
Heeefjleesef<ekeÀ efoues iesues.
 keÀeskeÀCe cejeþer meeefnl³e Heefj<eosle
cegbyeF& efpeu¿ee®³ee keÀe³e&¬eÀce-
ceeie&oefMe&keÀe cnCetve Òee. megneefmeveer

Hejer#esleerue meg³eMe
yeejeJeer (keÀe@ceme&)

Þeer. Jesoeble vejWê Oew³e&Jeeve-89.23%
yeer. S. (FkeÀe@vee@efcekeÌme)
Þeer. meeefnue ÒeMeeble osmeeF&

He$e Òeefleef¬eÀ³ee
megnemeleeF&,

`®ebê veYeer®ee {Uuee' ns
mebHeeokeÀer³e íeve®e Deens. efJeMes<e
cnCepes leer Þe×ebpeueer Deens®e; HeCe
p³ee neleesìerves let l³eele®e yeN³ee®e
efJe<e³eebvee neleeUuesme; les Jee®evee®ee
Deevebo osTve iesues.

`ÒeYegle©Cee'®ee HetCe& DebkeÀner
DeeJe[uee. let mebHeeokeÀ Demeuesu³ee
ÒeYegle©Cee®eer meeefnefl³ekeÀ cetu³es DeMeer®e
Jee{le jenesle ¿ee MegYes®íe.

-efceueeRo keÀesþejs
✳✳✳✳✳

keÀerefle&keÀj ³eeb®eer efveJe[ Peeueer. oesve
HegmlekeÀ ÒekeÀeMeve meceejbYeele l³ee ÒecegKe
HeengC³ee nesl³ee. ÞeeJeCe DeeefCe
HeeJemeeJejerue keÀefJeleeb®³ee keÀe³e&¬eÀceele
l³eebveer DeO³e#eHeo Yet<eefJeues Je keÀefJelee
meeoj kesÀu³ee.
 ueeskeÀceev³e mesJee mebIe, efJeuesHeeuex
³esLes meerleeyeeF& ieCesMe Hesþs m$eer-MeeKee
Dee³eesefpele GHe¬eÀceele Meg¬eÀJeej efo.
16-8-19 jespeer ̀ eflensjer leueekeÀ yeboer Je
mecepe Je iewjmecepe' ³ee efJe<e³eeJej meew.
yeeiesÞeer HejerKe ³eeb®es J³eeK³eeve Peeues.
 p³eeslmvee jbpeve Oew³e&Jeeve ³eebveer
Oew³e&Jeeve kegÀìgbyeeleerue leerveMes Je<ee¥®ee
Hegjeleve yeepeJeì DeeefCe ceKej HegCes
³esLeerue HeJe&leer osJeUele nesT Ieeleuesu³ee
Jemleg mebûeneue³eemeeþer osCeieer cnCetve
efoues. Hegjeleve Jemletb®ee ne mebûen ³ee
osCeieercegUs YejerJe nesCeej Deens. efJeMes<e
cnCepes HesMeJ³eeb®³ee ye´eïeCe cebefojeleerue
³ee mebûeneue³eele Heeþejs ÒeYegb®³ee
mebmke=Àleer®es ³eecegUs oMe&ve Ie[Ceej Deens.
 Jejo n<eg&ue vee³ekeÀ ³eeme
DeeblejMeeues³e keÀjeìs mHeOexle `kegÀefceles'
efJeYeeieele jewH³e DeeefCe `keÀeblee'
efJeYeeieele megJeCe&HeokeÀ ueeYeues

meJee¥®es ceve:HetJe&keÀ DeefYevebove.
✳✳✳✳✳

SkeÀ cegueieer Deens, Deyeuee Deens lesJne
efleves®e HeÀÊeÀ ®eewHesÀj yeeyeeR®ee efJe®eej
keÀjeJe³ee®ee keÀe? hejbleg DeepekeÀeue®eer
cegueieer pejer Deepe®³ee jerleer®es Fashion

®es keÀhe[s heefjOeeve keÀjle Demeueer lejer
efleuee yengoe meeceeefpekeÀ Yeeve Deeuesues
efomeC³eele ³esles. iewjJeeieCetkeÀ
keÀjCeeN³ee J³eÊeÀeruee keÀmes OeejsJej
Oeje³e®es ns efleuee yejesyej Gcepeues Deens
Je ceenerlener Deens. cnCepes®e leer
Deyeuee vemetve Oeerì Peeueer Deens Je
³esCeeN³ee JeeoUeuee leeW[ osC³ee®eer
efle®eer le³eejer efomeles³e. hejbleg ceeveJeeves
pes efvee|ceues Deens les lemes®e pej ®eeuet
jeefnues lej ceie heg{s keÀe³e? ne SkeÀ
ceesþe ienve he´Mve Deens Je lees DevegÊejerle
jenelee keÀecee ve³es; Demes ceuee Jeeìles.
l³eekeÀefjlee DeeheCe meJee¥veer efceUtve
keÀenerlejer keÀjeJe³eeme nJes. he´Leceleë
Deepe®³ee mebieCekeÀ ³egieele m$eer
(Je³eesce³ee&oe veener) KejesKej®e megjef#ele
Deens keÀe? Iejeheemetve les Lesì
keÀe³ee&ue³eehe³e¥le DeeefCe Flej
meeJe&peefvekeÀ efþkeÀeCeer? ¿ee meJee¥®ee
veJns lej FLeu³ee ceeveefmekeÀles®ee efJe®eej
keÀjeJe³eeme nJee. Deepe FlekeÀer he´ieleer
Peeueer Deens. lejerner  ceeCetme  FlekeÌ³ee
Keeue®³ee heeleUeruee keÀe heesn®elees?
l³eeuee peyeeyeoej keÀesCe? ¿eeuee GÊej
SkeÀ®e Je les cnCepes meceepe®e l³eeuee
peyeeyeoej Deens. SkeÀ lej ueneve
Je³eele cegueebvee ( cnCepes cegueerner l³eele
Deeu³ee®e) pes yeeUkeÀ[t heepee³euee nJes
les heepeues iesues vemesue Je ogmejer ieesä
cnCepes meceepee®ee OeekeÀ vemeCes.
ogmeN³ee Meyoele meebieeJe³ee®es cnCepes,
meceepeele pes keÀe³eos Deensle les keÀþesj
Demee³euee nJesle.DehejeOeer GpeU
ceeL³eeves JeeJeª MekeÀlees ¿ee®ee DeLe&
Demee keÀer, l³eeuee keÀesCee®eerner Je
keÀMee®eerner heJee& veener Je Ye³e lej
cegUer®e veener. ¿ee Gueì p³ee cegueeruee
¿ee Ye³ebkeÀj ke=Àl³eeuee yeUer he[eJes
ueeieles eEkeÀJee meeceesjs peeJes ueeieles,

(Heeve 3 keÀe@uece 3 Jeªve) efle®³ee cevee®³ee DeJemLes®ee/
ceeveefmekeÀles®ee  keÀOeerner meeOee efJe®eej
keÀjerle veener; lej heJee& keÀjCes otj®eer
ieesä ceeveeJe³eeme nJeer. Deieoer
Iejeleerue Deeheu³ee ueeskeÀebheemetve les
Flej ogmeN³ee eEkeÀJee  yeensjerue hejkeÌ³ee
ueeskeÀebhe³e¥le cnCepes DeKKee meceepe®e
efleuee JeeUerle ìekeÀC³ee®ee he´³elve
keÀjlees. efleuee peJeUpeJeU
Dee³eg<³eeletve GþJetve ìekeÀC³ee®ee he´³elve
keÀjlees. Gueìhe#eer efle®eer keÀenerner ®etkeÀ
vemeleevee vejeOeceeb®³ee YetkesÀuee yeUer
he[ueer Demeu³eeves efleuee ceeveefmekeÀ yeU
osC³ee®es keÀece DeeheCe Flejspeveebveer
keÀjCes Yeeie Deens.efleuee DeeheCe ot<eCe
osC³eele keÀe³e DeLe& Deens?

cnCetve cnCeles, ueeskeÀnes peeies Jne!
eqm$e³eebkeÀ[s- cegueeRkeÀ[s yeIeC³ee®eer
Deeheueer ceeveefmekeÀlee yeouee. ner®e JesU
Deens ceeskeÀeì megìuesu³ee pebieueer
éeeheoebvee JesmeCe IeeueC³ee®eer, veJns
eEhepeN³eele hekeÀ[C³ee®eer! l³eemeeþer
efMeJeepeer ne he´l³eskeÀe®³ee Iejele pevceeuee
Deeuee heeefnpes Je meeceeefpekeÀ veerleerceÊee
Je megMeemevee®ee meJee&keÀ[s he´YeeJe he[uee
heeefnpes! lej®e Deepe®³ee keÀefue³egiee®eer
ner JeeJeìU mebhegäele ³esF&ue...
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